
Presentación del libro

Alberto Marten Chavarría
Padre del Solidarismo en Costa Rica,

en su 75 aniversario



Una reseña de la vida de don Alberto, sus ideas iniciales y la trascendencia
para el país, presentándolo como un vivo ejemplo de un ser humano,
dedicado a lograr el bienestar de los demás, es el libro presentado al país el
lunes 27 de marzo de 2023 en las instalaciones de la UNA.

En un emotivo evento donde 
participaron familiares de Don 
Alberto Martèn, académicos, 
estudiantes, autoridades universitarias 
y solidaristas, se presentó el libro: 
“Alberto Martèn Chavarría, Padre 
del Movimiento Solidarista, 75 
Aniversario de Solidarismo en 
Costa Rica”.

El Master Francisco González Alvarado, Rector de la UNA, hace 
entrega del libro al Lic. Federico Martèn Sancho, hijo de Don 
Alberto Martèn Chavarrìa, creador del Solidarismo Costarricense.

En el marco del 75 aniversario de la fundación del Solidarismo en Costa Rica, se ha escrito 
el libro “Alberto Martèn Chavarría, Padre del Movimiento Solidarista, 75 Aniversario de 
Solidarismo en Costa Rica”, a cargo de:  la Catedra Solidarista Alberto Martén Chavarría 
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de la Escuela de Planificación 
y Promoción Social de la 
Universidad Nacional, el 
Ideario Costa Rica Bicentenaria 
Diálogo Nacional, la Academia 
Solidarista Alberto Martén 
Chavarría y la Asociación 
Solidarista de Funcionarios 
de la Universidad Nacional-
ASOUNA, con el apoyo y 
compromiso de  la Asociación 
Solidarista de Empleados del 

Instituto Tecnológico de Costa Rica-ASETEC, la Red de Asociaciones Solidaristas de las 
Universidades Públicas y el Editorial Progreso.

En la mesa principal estuvieron 
presentes las siguientes 
autoridades:  Francisco 
González Alvarado, Rector de 
la Universidad Nacional, Ángel 
Ortega Ortega, Director de 
la Escuela de Planificación y 
Promoción Social-EPPS-UNA, 
Álvaro Villalobos-Presidente 
de la Academia Solidarista 
Alberto Martén Chavarría, 
Adrián Zamora-Presidente de la 

Asociación Solidarista de Funcionarios de la Universidad Nacional-ASOUNA, Carolina 
Martèn Loria, Integrante del Consejo Editorial y nieta de Don Alberto Marten, Efraín 
Cavallini Acuña, Coordinador de la Catedra Solidarista Alberto Martén Chavarría de la 
EPPS-UNA.

La Master Sylvia Arredondo Guevara, moderadora y coautora del libro, señaló que el 2022 
las Asociaciones Solidaristas del país celebraron 75 años, de un movimiento que inició 
el licenciado Alberto Martén Chavarría, un 15 de setiembre de 1947, en donde planteó 
las primeras ideas de su Plan de Ahorro y Capitalización, conocido posteriormente como 
“Plan Martén”, que en sus palabras se trataba de un sistema de ahorro y educación, en 
procura de formar personas cultas y a la vez solventes: “La Catedra Solidarista Alberto 
Martèn Chavarría y la Academia Solidarista Alberto Martèn Chavarría, en alianza con otras 
entidades, asumieron e el reto de producir esta edición intelectual y han considerado muy 
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oportuno poner a disposición 
del público este libro, a modo 
de compendio o extracto, que 
contiene algunos escritos y 
conceptos básicos muy valiosos, 
cuya propiedad intelectual recae 
en el señor Alberto Martén 
Chavarría, de esta manera, dar a 
conocer parte de su pensamiento, 
en un contexto nacional complejo 
como el actual, que requiere de 
diversos enfoques y visiones para 
la toma de decisiones en el campo 
social y económico”.

El Master Francisco González 
Alvarado, Rector de la Universidad 
Nacional de Costa Rica-UNA, 
expresó su reconocimiento a 
los colectivos solidaristas que 
han tratado llevar la practica 
con dignidad el ejercicio del 
solidarismo costarricense a lo largo 
de 75 años de existencia: “ En la 
presente Obra encontramos las 
explicaciones sobre el desarrollo 
que ha tenido este movimiento de 
la economía social nacido en Costa 

Rica, en la cual se puntualiza la doctrina, los hechos, así como las nuevas ideas propuestas 
que avizoraban el crecimiento del solidarismo costarricense”.

El jerarca de la UNA 
añadió, que se rescata en 
esta producción intelectual, 
la forma como expuso y 
llevó a la practica el señor 
Alberto Marten, el modelo 
del solidarismo a partir de 
1947, desde el cual siempre 
buscó la paz, la armonía, la 
cooperación, la estabilidad 
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entre patronos y trabajadores, que genere beneficios justos para ambas partes y con 
ello, propiciar la asociación etico-econòmico de las empresas y organizaciones.

“Este trabajo intelectual permite 
sistematizar el pensamiento y 
las propuestas conceptuales 
del fundador del solidarismo 
costarricense, que adquieren 
gran utilidad en momentos de 
crisis que se vive en el país y en 
el mundo”, manifestó el Rector 
de la UNA.

El Rector de la UNA entrega un libro al señor Oscar Chavarría 
Torres, Presidente de la Fundación Internacional para el Desarrollo 
Humano-FUNDAR.

Por su parte el Dr. Ángel Ortega 
Ortega, Director de la Escuela 
de Planificación y Promoción 
Social de la Universidad 
Nacional, comentó que ante 
el deterioro de las condiciones 
laborales del sector trabajador 
del país y la pasividad de estos; 
la Economía Social Solidaria, 
representa una alternativa a 
considerar, entendiendo a esta, 
como a todas aquellas formas de 
organización que pretenden la eficiencia económica, pero también la justicia social, 
pregonada mediante el reparto equitativo de los beneficios económicos generados: 
“La Economía Social Costarricense está conformada por diferentes organizaciones, 
como las empresas comunales, las cooperativas y las Asociaciones Solidaristas, las 
cuales desde su origen, se enfocan a fortalecer la educación, la cultura y la solidaridad 
económica”.
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Para Ortega, las deudas más 
grandes pendientes de la 
Sociedad Costarricense, es 
precisamente la desigualdad 
en el reparto de los beneficios 
económicos, una condición de 
pobreza que afecta a cerca de 1.5 
millones de costarricenses, pero, 
además, si consideramos los 
últimos lineamientos de política 
económica y social, en donde 
se ataca considerablemente a 
la institucionalidad pública, la 

Las Asociaciones Solidaristas, son organizaciones sociales que forman parte de la 
economía social costarricense, se enfocan a satisfacer necesidades y expectativas de 
trabajadores asociadas y sus familias: “Hoy, reconocemos en don Alberto Martèn sus 
aportes en:

•	 La fundación del Movimiento 
Solidarista (plan de ahorro y 
capitalización) 

•	 Como integrante de la Comisión 
Ejecutiva del Movimiento 
Nacional de Defensa Civil en 
1948.

•	 Fundador de la Oficina de 
Coordinación Económica de 
Costa Rica. 

•	 Por su propuesta a la 
Junta Fundadora de la 
Segunda República, para la 
nacionalización de los depósitos 
bancarios, finalizando con el 
Decreto de Nacionalización Bancaria. 

•	 Por representar a Costa Rica en la constitución de la Organización de Estados 
Americanos (OEA), entre otros aportes.
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educación, la salud, la cultura, la seguridad, entre otros.

Pero nuestro mayor reconocimiento es por haber creado el Movimiento Solidarista, 
que no cabe duda, representa una oportunidad de crecimiento para trabajadores y es 
en ese marco, que hoy se presenta la presente obra”, concluyó Ortega.



Para el Master Álvaro Villalobos 
Garro, presidente de la Academia 
Solidarista Alberto Marten 
Chavarría, este libro sirve como 
preámbulo de lo que se espera sea 
la presentación de la producción 
intelectual denominada: “Proyección 
del Pensamiento y Obras Selectas 
de Alberto Martén Chavarría”. Esta 
próxima publicación es sin duda, 
el evento de mayor significado para 
nuestra organización, pues implicó un 
proceso lento, riguroso y sistemático 
de identificación, revisión, selección, 

digitación y edición del material documental, que conllevó más de diez años de 
investigación para lograrlo, iniciado en CEDES ASOUNA EDUCA como proyecto 
de la Asociación Solidarista de Funcionarios de la Universidad Nacional-ASOUNA 
y retomado por la Academia Solidarista Alberto Martèn Chavarría, la Cátedra 
Solidarista Alberto Martèn Chavarría de la Escuela de Planificación y Promoción 
Social, la Rectoría UNA  y la Editorial de la UNA-EUNA.

Entre las obras selectas 
de don Alberto Martén 
podemos mencionar la 
“Teoría Metafísica del 
dinero” que publica en 1951 
a los 42 años, planteando la 
desmaterialización del dinero 
en lo que hoy conocemos 
como las tarjetas o el dinero 
plástico y, a los 67 años en 

1977, redacta para la Asamblea Legislativa de Costa Rica, un Capítulo de Garantías 
Económicas de rango constitucional y un Código Económico, que de haberse 
aprobado, Costa Rica habría sido el primer país en proponer un ingreso para toda la 
población con incidencia directa en la pobreza, contribuyendo de esa forma de manera 
significativa a fortalecer el Estado Social y Democrático de Derecho Costarricense. 
Esta última referencia se discute en el mundo y en Costa Rica bajo el término de renta 
básica universal: “Estos 75 años el Solidarismo Costarricense ha alcanzado niveles 
de desarrollo muy importantes como cobertura del 23,1% de la población asalariada 
del país, equivalente a 355.380 personas afiliadas a 1428 asociaciones solidaristas, así 
como un cúmulo de recursos que supera el 10% del Producto Interno Bruto”.
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Villalobos, señaló que Don Alberto 
Martén Chavarría a sus 95 años, planteó 
en 2004 una de las principales críticas 
relacionada con la distorsión del modelo 
solidarista, que se observaba en las 
asociaciones solidaristas: “No pierdan 
de vista el origen filosófico, doctrinario 
del Solidarismo y no se dejen llevar por 
el aspecto financiero o de negocios. Las 
dos cosas deben llevarse juntas, cada 
una en colaboración de la otra”.  Sin 
duda, este hecho representa uno de los 
principales retos internos del Solidarismo 
Costarricense contemporáneo y que está 
asociado directamente a la escasa o ausente 
formación y educación  solidarista, 

comentó el presidente de la Academia Solidarista Alberto Martèn Chavarría. 

El Master Álvaro Villalobos Garro, hace entrega de 
un libro, al Master Guido Alberto Monge Fernández, 
Vicepresidente Ejecutivo de la Asociación Movimiento 
Solidarista de Costa Rica.

El master Adrián Zamora Ugalde, 
presidente de la Asociación 
Solidarista de Funcionarios 
de la Universidad Nacional-
ASOUNA, se refirió al trasfondo 
de estas valiosas enseñanzas, de las 
bases de la doctrina Solidarista, 
que sustentan los esfuerzos 
conjuntos, que muchas personas 
costarricenses realizamos para 
contribuir con el bienestar social 
colectivo.

Zamora puntualizó, en que las 
interdependencias de la existencia 
trascienden lo contemporáneo, 
abarcando e ineludiblemente 
uniendo pasado, presente y futuro 
en la creación de un patrimonio en 
constante enriquecimiento. Dentro 
de esa construcción, la sociedad 
evoluciona hacia complejidades 
cada vez mayores a medida que 
aumentan las interdependencias y se 
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combinan los imperativos de interacción y acción conjunta: “Es interesante como 
esta concepción de interrelación e interdependencia está probablemente basado en el 
Holismo Aristotélico, doctrina de la que se deriva que el “todo es mayor que la suma 
de sus partes”, considerando la globalidad, con propiedades de sinergia. Es por esto, 
por lo que en la mente de Don Alberto Martén; nace el Solidarismo como un movimiento 
social de carácter laboral, como resultado de la voluntad entre patronos y trabajadores 
y, con sustento en los principios filosóficos de la solidaridad humana. Nada de lo que 
pueden lograr hoy las Asociaciones Solidaristas es posible si las partes no se juntan, si no 
trabajan por el colectivo, pero cuando esto sucede la magia emerge”.

“¿Dónde puedo encontrar a un hombre 
como este, hoy? Pues acá lo tienen, lo 
pueden conocer a través de este libro 
que hoy publicamos y de las obras 
completas que estarán por conocerse 
muy pronto. ¡Porque las Ideas NO 
mueren!”, expresó el presidente de 
ASOUNA.

La señora Carolina Martèn 
Loria, integrante del Consejo 
Editorial de este libro y nieta 
de Don Alberto Marten 
Chavarría, puntualizó que el 
mundo y nosotros estamos en 
constante cambio y evolución, el 
solidarismo no es la excepción, 
por eso se debe reflexionar de 
que Costa Rica ha cambiado y no 
es la Costa Rica de 1947, cuando 
don Alberto Marten comenzó con el solidarismo. La esencia del solidarismo se basa 
en la persona, es un movimiento humanista que rescata el valor del ser humano: “El 
solidarismo le devuelve la ilusión al trabajador asalariado y la capacidad de llegar mas 
allá, le ayuda al trabajador con los sistemas de ahorro para poder tener la posibilidad 
de tener algo propio”.
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La nieta de Don Alberto Martèn 
expresó su emoción por llevar adelante 
los proyectos de recopilación de las 
obras completas y de la historia de la 
vida de Don Alberto: “Debemos de 
actualizarnos y reflexionar que el mundo 
de hoy es muy diferente a cuando Don 
Alberto planteó el Solidarismo en 1947. 
El solidarismo se basa en la persona, 
es un movimiento humanista, y nunca 
debemos olvidarlo. El solidarismo le 

devuelve a la persona trabajadora la ilusión y la capacidad de soñar más allá de un 
salario y poder construir algo más”.

En cuanto al contenido del libro 
presentado en esta actividad, el 
Master Efraín Cavallini Acuña, 
académico y coordinador de la 
Cátedra Solidarista Alberto Martèn 
Chavarría de EPPS-UNA dijo, que 
aante esa situación convulsa que vivía 
el país en los años 40, surge la figura 
de don Alberto Martén Chavarría, 
quien tuvo la idea de: “Trabajar 
por la armonía y cooperación de 
patronos y trabajadores dentro de 
un espíritu de solidaridad, para 
lograr el aumento de la producción y su equitativo reparto dentro de las normas de 
eficiencia económica y justicia social”.

Para Cavallini, este libro busca servir para ilustrar a los solidaristas y costarricenses, 
sobre las bases fundamentales en que se sustentan las ideas del solidarismo costarricense: 
“Estamos en un momento crucial en que debemos despertar a nuestros jóvenes, 
para que asuman su papel de liderazgo y poder enfrentar los verdaderos enemigos, 
empezando por el número uno: el desconocimiento”.
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El coordinador de la Cátedra 
Solidarista, agregó que los 
autores consideran oportuno, a 
propósito de este 75 aniversario 
del Solidarismo Costarricense, 
poner a disposición del país el 
libro.

Como resumen general el señor Cavallini citó algunos temas incluidos en el libro:

CAPITULO I

“SEMBLANZA DE UN 
C O S T A R R I C E N S E 

EJEMPLAR”

•	 Es un repaso cronológico acerca de la vida ejemplar de don Alberto Martén 
Chavarría, su experiencia y formación a temprana edad en Europa y en diferentes 
disciplinas.

•	 La creación de su mayor obra como lo es el Solidarismo en Costa Rica y el papel 
relevante que cumplió en su paso por la función pública, al formar parte de la 
Junta Fundadora de la Segunda República.

•	 Se menciona la publicación de infinidad de artículos y libros en los que externaba 
sus ideas, pero, sobre todo, se muestra la disposición de don Alberto por seguir 
contribuyendo con el país.

11



CAPITULO II

“ORIGENES DEL SOLIDARSMO, 
EL TERCER SISTEMA FRENTE 
A OTROS SISTEMAS Y EL 
SURGIMIENTO DE UN 
MOVIMIENTO SOCIAL OBRERO-

PATRONAL”

•	 Don Alberto cuenta con detalles, los orígenes del Solidarismo en Costa Rica y el 
ambiente que vivía Costa Rica en ese momento.

•	 Realiza una clara e ilustrativa exposición sobre los sistemas Capitalista y Socialista, 
sus orígenes, sus debilidades y la razón por la cual, ambos sistemas contribuyeron 
al surgimiento de un tercer sistema: El Solidarista.

CAPITULO III

“LA BASE DE SUS 
IDEAS INCIALES Y LA 
EVOLUCION DE ESTAS, 
CON LA TEORIA DE 
LA CAPITALIZACION 
UNIVERSAL: BUSCANDO 
TRASCENDER HACIA EL 
RESTO DE LA SOCIEDAD”

•	 Por sus ideas en 1947, don Alberto logró contar con el apoyo de empresarios, 
banqueros y trabajadores, sostenidos en el máximo valor: la solidaridad humana

•	 	Todo el concepto de la Solidaridad económica, llevado al plano empresarial en 
función de la sociedad.   
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•	 	Propuso solucionar el problema de la injustica social, instaurando el concepto 
moral de la empresa.

•	 Se podría asegurar que los problemas empezarían a desaparecer para dar paso a una 
nueva época de armonía y cooperación.

•	 	En este capítulo se evidencia como Martèn promueve de manera permanente, un 
Sistema de Garantías para el país, donde lo social y lo económico deberían estar 
al mismo nivel, destacando el Ahorro Solidarista, como uno de sus principales 
pilares de sus ideas, destacó que “no hay que olvidar que el ahorro es un medio, no 
un fin. 

CAPITULO IV

“EL MODELO SIGLO XXI DEL 
SOLIDARISMO COSTARRICENSE, 
EN BUSCA DE LA GRANDEZA 
HUMANA Y LA OPOSICION 
EXISTENTE, QUE ETIQUETA DE 
ENTIDADES FINANCIERAS A LAS 

ASOCIACIONES SOLIDARISTAS”

•	 El capítulo termina con dos temas antagónicos, por una parte, se enfatiza la visión de 
don Alberto para “Trabajar por la armonía y cooperación de patronos y trabajadores 
dentro de un espíritu de solidaridad, para lograr el aumento de la producción y su 
equitativo reparto dentro de las normas de eficiencia económica y justicia social”, 
partiendo de la vocación social que es la naturaleza de las Asociaciones Solidaristas, 
que promueve la cultura del ahorro. 

•	 El emprendedurismo, la formación de un patrimonio (fundamentalmente de su 
futura cesantía), para disponerlo sin tenerlo comprometido en el momento de 

Este capítulo inicia con el que podríamos considerar, el último llamado a los solidaristas, 
para regresar a las raíces que dieron origen a este movimiento social, obrero-patronal y 
reorientar el rumbo que actualmente llevan. 
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retiro, que evite el sobreendeudamiento de consumo, que procure un país de 
propietarios y no de proletarios, que comprometa la disponibilidad de recursos 
durante el año en la atención de necesidades de la población asociada mediante 
ayudas y beneficios socioeconómicos en contrapeso de lo que pueda sobrar como 
excedente, y en general, al presentar una oferta de productos y servicios en las 
mejores condiciones posibles de mercado, superando algunos calificativos de “cajas 
de ahorro y préstamo”, lo cual va en la dirección de las ideas iniciales.

•	 En contraposición,  a lo anterior, se señala que en los últimos años a nivel de 
instituciones del Estado, existe la equivocada calificación de las Asociaciones 
Solidaristas como sinónimo de entidades financieras, calificación que ha traído 
como consecuencia, la aplicación de impuestos que no les corresponde, pero 
quizás lo más grave, es afirmarle a los solidaristas que su orientación es meramente 
mercantil, lo cual desvirtúa en gran medida las ideas iniciales que promulgó don 
Alberto y fomenta una visión puramente mercantil en los dirigentes y miembros 
de las Asociaciones Solidaristas, lo que terminaría por ratificar la etiqueta de 
“entidades financieras” con la que se les ha querido etiquetar.

CAPITULO V

“ O R G A N I Z A C I O N E S 
SOLIDARISTAS EN LA 
ACTUALIDAD Y UNA 
RESEÑA SOBRE LEYES, 
DECRETOS Y EVENTOS 

AFINES”

•	 Este capítulo muestra la evolución del Sector Solidarista y su relación con el medio, 
pero también permite actualizar al Sector, sobre la identificación y conocimiento 
sobre la existencia de las organizaciones solidaristas que operan en la actualidad, 
esclareciendo dudas e inquietudes acerca de la verdadera representación dentro del 
Sector según su conformación, identificando de esta manera a las organizaciones: 
de primer grado: las Asociaciones Solidaristas, de segundo grado: las federaciones 
y de tercer grado: las confederaciones, destacando la libertad que existe para que 
cada Asociación Solidarista actúe de forma independiente.

•	 Se expone la existencia de organizaciones que brindan apoyo al Sector Solidarista, 
cuyo objetivo no es la representación, ya que son de bien social, como lo son: la 
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Fundación Martén para el Desarrollo del Solidarismo, la Asociación Academia 
Solidarista Alberto Martén Chavarría, la Cátedra Solidarista Alberto Martén 
Chavarría, creada por la Escuela de Planificación y Promoción Social de la 
Universidad Nacional. 

•	 	Se reseña sobre Leyes, Decretos y Eventos afines. Se detalla en este apartado, sobre 
el Proyecto de Ley de Fortalecimiento de las Asociaciones Solidaristas-Expediente: 
No. 22980 presentado a la Asamblea Legislativa. Entre otras iniciativas, se expone la 
Reforma (Artículo 117) de la Ley Orgánica del Banco Central de Costa Rica (N°7558, 
del 27 de noviembre de 1995), para eximir al solidarismo de la fiscalización de la 
Superintendencia y las potestades de control monetario del Banco Central y hacer 
efectiva la devolución a las asociaciones solidaristas de los recursos transferidos por 
concepto de reservas.

CAPITULO VI

“HOMENAJES, RECONOCIMIENTOS 
Y DISTINCIONES RELEVANTES 
A DON ALBERTO Y EL POR QUE 
LA HUMANIDAD ESTA DE LUTO, 
PORQUE UN SABIO HA PARTIDO; 
HASTA SIEMPRE DON ALBERTO”

•	 Se anotan una serie de homenajes, reconocimientos y distinciones relevantes 
que don Alberto Martén Chavarría recibió a lo largo de su vida, destacando los 
realizados en los últimos años y aquellos posteriores a su partida. 

•	 Como conclusión se apela a la unidad del Sector, para enfrentar los retos que vive 
actualmente, empezando por clarificar y ubicar sobre conceptos fundamentales 
que permitan la participación y representación del sector, ante las organizaciones 
que lo integran, especialmente las Asociaciones Solidaristas y sus asociados.
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En este acto se presentó una actividad cultural que permitió presenciar y disfrutar el 
estreno mundial de dos obras del compositor costarricense Mario Alfagüell.

En primer lugar, las dos 
hermanas, Elaine y Sandy Chang 
Lee, estudiantes de piano de 
la Fundación-ÁCUA para el 
Aprendizaje y la Cultura Artística, 
compartieron a 4 manos la pieza 
concertante dedicada a ellas, 
quienes han sido premiadas 
recientemente en el Concurso 
Internacional de Conciertos de 
América Proteg en Carnegie 
Hall-New Yord. Mario Alfagüell convierte sus nombres en notas musicales y a partir 
de estas, construye toda la composición. Utiliza recursos innovadores de la música 
contemporánea como repetición/contraste, ambigüedad rítmica y libertad melódica.

Como segunda participación 
artística, se presentó la obra 
escrita para esta ocasión: una 
original: “Canción sin canto”.

La obra está inspirada en el texto: “La dirección 
correcta” de Don Alberto Martén Chavarría, 
síntesis del ingente aporte del solidarismo, 
declamado por el joven Ennio Hayes Castillo, el 
cual se entrelaza y dialoga con los sonidos del 
violín y la guitarra, a cargo de Debora Zapata 
y David Angulo.  Los tres intérpretes son 
estudiantes Centro de Investigación, Docencia y 
Extensión Artística- CIDEA, de la Universidad 
Nacional, tanto de la Escuela de Música como de 
Arte Escénico.
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Los coautores de este Libro:  
Sylvia Arredondo Guevara, 
Daniel Cavallini Espinoza, Oscar 
Chavarría Torres, Efraín Mejía 
Vindas, Ángel Ortega Ortega, 
Álvaro Villalobos Garro y Adrián 
Zamora Ugalde, coinciden en que 
el libro, más que recopilar las ideas 
iniciales del Solidarismo en Costa 
Rica, anécdotas, datos históricos, 
es una guía que sirve, no solo para 

constituir o fortalecer las Asociaciones Solidaristas, sino para dar una dirección hacia 
dónde debería orientar su vida cada solidarista, cada ciudadano: la dirección correcta…

El Consejo Editorial del libro estuvo integrado por:  Oscar Aguilar Bulgarelli, Carolina 
Martén Loría, Nidra Rosabal Vitoria, Juan Rafael Espinoza Esquivel. El Diseño Gráfico 
estuvo a cargo de la estudiante María Paula Espinoza Rojas de la Escuela de Arte y 
Comunicación Visual de la Universidad Nacional.

Los responsables de esta producción académica, expresan su agradecimiento al apoyo 
del Departamento de Publicaciones e Impresiones de la Universidad Nacional, a la 
Asociación Solidarista del TEC- ASETEC y al Departamento de Publicaciones del 
Tecnológico de Costa Rica.

El Lic. Efraín Mejía 
Vindas, coautor de 
este libro y quien 
viene coordinando la 
edición de contenido 
de las Obras Selectas de 
Alberto Marten, indicó 
que previo acuerdo con 
el Consejo Editorial 
de la Universidad 
Nacional- EUNA 
(UNA-COEUNA-ACUE-135-2021 del 29 de setiembre de 2021), en el mes de setiembre 
de 2023, se estará presentando al país, la producción intelectual intitulada: “Proyección del 
Pensamiento y las Obras Selectas de Alberto Martén Chavarría”, que es el producto de un 
arduo de trabajo de académicos, profesionales e instituciones solidaristas  y académicas,  
que vienen trabajando desde hace varios años: “Este libro que hoy damos a conocer, es 
un preámbulo o introducción de lo que serán las Obras Selectas de Alberto Martèn, que 
serán presentadas al país en el marco del 76 aniversario del Solidarismo Costarricense”.
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Transmisión en VIVO- Presentación Libro Alberto Martén Chavarría-Padre 
del Solidarismo Costarricense:                                                      
https://www.youtube.com/watch?v=fkeQ28OMcx4

Descargar el libro completo: 

Libro: Alberto Martén Chavarría, 
Padre del Solidarismo Costarricense. 

https://www.asouna.com/pdfviewer/
libro-alberto-marten-chavarria/

http://www.escueladeplanificacion.
una.ac.cr/index.php/phoca
h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /
watch?v=fkeQ28OMcx4

Por: 

Sylvia Arredondo Guevara-Académica-
Escuela de Relaciones Internacionales-RI-UNA 
Efraín Cavallini Acuña- Académico-EPPS-UNA
Daniel Cavallini Espinoza- Académico-EPPS-UNA
Leni Corea Rivera-Estudiante- RI-UNA
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